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Kjéto o

Hirosima 4 o Nagoja
! ® Osaka

4 o =GR DOPRAVA

Z Ceské republiky do Japonska
Letadlem z letisté VAclava Havla v Praze Ize s jednim
prestupem letét do Tokia (letisté Narita a Haneda), do
Osaky (letiste Kansai) a dalich mést.

Doprava na Kjasa
Z Tokia
Letecky: letadla Iétaji do hlavnich mést vsech sedmi
prefektur (Fukuoka, Saga, Nagasaki, Oita,
Kumamoto, Mijazaki a Kagogima)
Trajektem: do pistavu Sinmodzi (Fukuoka) dopluje tra-
jekt se zastavkou v Tokusimé asi za 36 hodin,
do piistavu Sibu (Kagosima) za 29 hodin

Treti nejvétsi japonsky ostrov podle kroniky Kodziki zplodili bohyné
Izanami a blh lzanagi jako ¢tvrty z ,Osmera velkych ostrov(®. Izanagi
pak stvoril bohyni Slunce Amaterasu, které povérila svého syna Nini-
gi no Mikoto, aby sestoupil na horu Takadiho na rozhrani dnesnich
prefektur Mijazaki a Kago$ima a spravoval odsud celou zemi. Ninigiho
prapravnukem byl cisai* DzZimmu, povaZzovany za zakladatele japonské
cisarské dynastie, a jedna z teorii riké, Ze na Kjasa lezel prvni japon-
sky starovéky stat Jamato, jemuz vladla knézka kultu slunce Pimiko.
Od starovéku byl ostrov Kjasa vstupni branou do zemé. Péstovani
ryze, Caj, buddhismus, ¢inské pismo a mnoho dalsiho se z kontinen-
tu do Japonska rozsitilo pres Kjasu. Styky se zamorim zde vyrazné
ovlivnily historii, kulturu i napriklad mistni kuchyni, kteréa spolu s pri-
rozhodné stoji za to poznat.

Rozméry tohoto bulletinu ndam nedovoluji predstavit vse, co je na
Kjasa zajimavé. Vybrali jsme jen nékolik témat, jejichz prostrednic-
tvim bychom vam Kjasa radi priblizili. Tim prvnim jsou lazné, pro-
toze Kjasa oplyva velkym poctem horkych pramend blahodarnych
pro télo i dusi a jejich ndvstévu by nemél vynechat zadny cestovatel.
Nabidneme také ochutnavku rozmanité a vynikajici kuchyné s radou
mistnich specialit a nechame nahlédnout do mistni tradice vyroby
porcelanu. Na zavér jsme zaradili téma more a ukazky nékolika typic-
kych scenérii Kjusa, jimz dominuje pro stredoevropany tolik exoticka
morska hladina vSech odstint modré a tyrkysové.

€

Fotografie oznacené , % jsou z fotogalerie Kyusyu Tabi Net.
Fotografie oznacené , %% * poskytla Hana Dusakova.

Sinkansen: do stanice Hakata (Fukuoka) prijede rych-
lovlak Sinkansen za 5 hodin 10 minut.
Autobusem: noénim autobusem za 14 hodin 20 minut

Z Osaky
Letecky: 7 letidté Itami v Osace Iétaji spoje do véech
hlavnich mést jednotlivych prefektur

Trajektem: do pristavu Sinmodzi (Fukuoka) za 12
hodin 30 minut, do Mijazaki 14 hodin, do
Beppu 11 hodin 50 minut

Sinkansen: ze stanice Sin-Osaka do Hakaty (Fukuoka)
2 hodiny 30 minut

Autobusem: do Hakaty za 9 hodin

Doprava po Kjusua

Po Kjast Ize pohodiné cestovat viakem a autobusem.
Samozr'ejmé je mozné vyuzit také letadla i vypUjcit si
auto. PYi cestach na riizné ostrovy byva letadlo a/nebo
lod nutnosti.

Sinkansen na Kjusa

Sinkansen, nejrychlejsiho vlakového spojeni v Japonsku
znamého po celém svéte.

7 nadrazi Hakata ve Fukuoce se da jet pres nadrazi
Kumamoto na Hlavni nadrazi Kagosima nejrychleji
priblizné za 1 hodinu 20 minut.
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Lazkovy vlak ,,Seven Stars in Kyushu*
Zajemci o luxusni cestovani uvitaji, ze 15. fijna roku
2013 zahdjil provoz vlak, kterym mohou v sedmi
vagonech procestovat viech sedm prefektur (,seven
stars*) na Kjisd. Svym zalozenm se tento vlak podobé
legendarnimu Orient expresu. Nabizi vynikajici kulinar-
ské zazitky, zastavky v laznich, poznani pfirody, ale také
déjin a kultury ostrova Kj(isa. Cestujici si mohou zvolit
jeden, dva, tii nebo ¢tyri noclehy a ceny se pohybuji od
180 do 700 tisic jend.

Lzkovy vlak ,Seven Stars in Kyushu® / foto: JR Kyusyu

\

Interiér lizkového pokoje ,Deluxe suite” / foto: JR KyusyU/,

* Informace o vlacich trati sinkansen, Seven Stars in Kyushu a ostatnich vlacich na Kjist najdete na strankéch JR Kyushu https://www.jrkyushu.co.jp/english/index.html (v anglicting)



DAZAIFU TENMANGU
RERKES
Ve svatyni Dazaifu tenmang, postavené
v roce 919, je uctivan ucenec Sugawara
no Micizane jako bozstvo vzdélanosti.
Kazdy rok tuto svatyni navstivi kolem
7 milionu lidi a obzvlasté velké pozor-

nosti se tési u studentt, které pravé Ce-

SAGA &%

Josinogari iseki

@ JOSINOGARI ISEKI
HE o BiEm

Josinogari iseki je rozsahlé archeologické
nalezi$té vesnice z obdobi Jajoi (3. stol.
pt. n. 1. - 3. stol. n. ). V soucasné dobé

4 tvoti ¢ast nalezisté park Josinogari. Diky

Dazaifu tenmang(

kaji prijimaci zkousky. Prichdzeji sem,
aby bozstvo poprosili o tspéch a kupuji
si talismany.

V celém komplexu jsou vysazeny slivo-
fové stromy (ume), jejichz kvéty jsou
mistnim symbolem. Obdobi, kdy kvetou
a voni je v Dazaifu tenmangu nejkrasnéj-
§i. Podél cesty k hlavni sini svatyné stoji

tomu, Ze jsou zde obnoveny ptvodni
vesnické domy, lze si ddvnou atmosféru
snadno predstavit. Navstévnici parku si
mohou vyzkouset hned nékolik ¢innosti
z kazdodenniho Zivota japonskych pied-
ka.

KARACUDZO

J==p=ss'5
Hrad Karacudzé byl dokonéen v roce
1608. Jeho majitelem byl Terasawa Hiro-
taka, pfimy poddany vojeviidce Tojotomi
Hidejosiho. Na zapadni a vychodni strané
hradu se rozprostiraji borovicové hajky,
které vypadaji jako roztazena kiidla jeta-
ba. Hrad ma diky nim dal$i nadzev - Mai-
zurudzo (,hrad tanciciho jetraba®).
Soucasna budova hradu je novou stav-
bou vzniklou podle ptivodniho modelu.

Karacudz6 (Saga)

spousty obchtdkd, ve kterych se proda-
vaji ryzové kolacky s vytlacenym vzorem
slivotiového kvétu, tzv. umegaemodi.

KANMON KAIKJO

B Pk
Kanmon kaikjé je praliv mezi nejvétsim
japonskym ostrovem Honsu, kde se na-
chazeji velkd mésta jako Tokio a Osaka,
a ostrovem Kjusu. Plni dulezitou do-
pravni funkci a zaroven je také turisticky
atraktivnim mistem. Kazdy rok 13. srp-
na se zde kona velky ohnostroj, pti kte-

rém nocni oblohu nad priilivem ozat{ az
13 000 svételnych efekti.

Kanmon kaikjo

Uvnitt se nachazi lidové muzeum, kde
jsou vystaveny rizné dobové pisemnosti
a také keramika karacu.

Karacudzo

Fotografie oznacené , % jsou z fotogalerie Kyusyu Tabi Net.



NAGASAKI *& %%

Pomnik v Parku miru

KUMAMOTO #& &

KUMAMOTODZ0

REARI,
Od vystavby hradu Kumamoto uplynulo
400 let a dnes je jednou z nejznaméjsich
pamatek prefektury Kumamoto. Majite-
lem hradu byl kromé jinych také velky
vojevidce Katé Kijomasa. Kumamotodzo

1

Cervené lazné v Beppu

HEIWA KOEN

FHRE
Japonsko je jedinou zemi na svété, ve
které byly pouZity jaderné zbrané. Hei-
wa kéen neboli Park miru ptripomina, Ze
Nagasaki je jednim ze dvou meést, které
zazilo hrizu vybuchu jaderné bomby.
Vznik parku byl motivovan ptranim, aby
valky a také pranim svétového miru. Kaz-
doro¢né se v Parku miru kona pietni ce-
remonial k ucténi obéti atomové bomby.

DEDZIMA

HE
Obdobi Edo (17. - 19. stol) bylo z roz-
hodnuti vojenské vlady (36gunatu) ve
mésté Edo (dnesni Tokio) obdobim izola-
ce Japonska od okolniho svéta. Nikdo ne-

Interiér Honmarugoten na Kumamotodzd

a zndm je také pro nadherné sakurové

di obdivovat velky pocet navstévnika.

o ASOSAN
BrIgR L

Sopka Aso nebo také hora Aso, stard témér
300 000 let, se nachazi v Narodnim parku

BEPPU DZIGOKUMEGURI

BT HIERH < D
Prochazka mezi ,pekly“ Beppu nezni
moznd pravé lakavé, ale ve skuteCnosti
se jednd o velice zajimavy zazitek. ,Pek-
ly“ se nazyvaji bazény ¢i gejziry horké
vody rlznych barev véetné tyrkysové,
Cervené Ci bilé podle chemického sloze-
ni. Dzigoku nejsou urcena ke koupeli, ale
i tak patii k nejpozoruhodnéjsim a nej-
navs$tévovanéjsim mistim prefektury.

@ JUME OCURIHASI
PNl

Jume 6curihasi, neboli velky visuty most
,Sen”“ je v Japonsku s délkou 390 m a vys-
kou 173 m nad tekou nejdel$im a nejvys-

smél odjet ze zemé a zahrani¢ni obchod
byl omezen na minimum. V té dobé byl
cizincdm otevien pouze umély ostrov
Dedzima u Nagasaki, postaveny k tomu-
to Ucelu v roce 1634. Dodnes je zde za-
chovéna dobovd architektura.

Stara $kola na Dedzimé

Aso a je symbolem prefektury Kumamoto.
Jde o nejvétsi aktivni sopku v Japonsku,
kterou charakterizuje obrovskd kaldera
rozprostirajici se na plose 350 km2. Aso-
san je vlastné shluk centralnich vulkanti
uvnitt kaldery. Z nich je aktivni jen vulkan
Nakadake, ze kterého neustale stoupa dym
a obcas dojde k vybuchu. V dobé mirné
¢innosti je okoli krateru pristupné a lze do
néj nahlédnout. Sopec¢na cinnost v okoli
Aso vytvorila kanon Sensuikjé a mnozstvi
horkych prament vyuzivanych v lazenstvi.

Krater sopky Asosan

$im mostem pro pési. Z mostu je vidét
vodopad Sindé, ktery patii mezi sto nej-
znadméjsich v Japonsku a na podzim sky-
ta prekrasny pohled na zabarvené stro-
my v celém udoli.

Jume dcurihasi

Fotografie oznacené , % jsou z fotogalerie Kyusyu Tabi Net.
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TAKACIHOKJO

RS
Zchladnutim a ztuhnutim usazenin pyro-
Kklastickych proudi po sopec¢né cinnosti

nym mistem. Uvnitf jeskyné se nachazi
svatyné Udo dzingu. Silné viny se rozbi-
jeji o skaliska zvlastnich tvart a tvoii ma-
lebnou scenérii.

vznikla skala, ktera s fekou Gokase utvo-
tila kanon ve tvaru pismene V, kterému
se rika Takacihokjo. Sténa kanonu, ktery
je prirodni pamatkou, ma délku 7 km
a v rtznych mistech vysku 80 - 100 m.
Zajemci si mohou vypujcit lodku a pro-
zkoumat kanion zblizka.

UDO DZINGU
wEHE
Jeskyné vy¢nivajici z mysu Udo do Tiché-

A ho oceanu byla uz od starovéku posvat- :
Takacihokjo Udo dzing
@ SENGAN’EN
flliEEE
Zahrada Sengan’en kdysi obklopova-

la vilu rodu Simadzu, ktery v minulosti
ovladal knizectvi Sacuma (dnesni pre-
T fektura Kago$ima). Vila uz na svém
misté nestoji, ale zahrada z roku 1658
se zachovala. Okoli zahrady umociu-
je jeji krasu: je odsud vidét celd sopka
Sakuradzima a zaliv Kinké.

o L

,1;.-

Sakuradzima, pohled z mésta Kagosima

SAKURADZIMA ka na moiském dné. Jeji stari, mnozstvi
r- = erupci i skute¢nost, Ze je stale aktivni,
Sakuradzima je geologicky pomérné z ni Cini velice obdivovanou sopku nejen
nova sopka, ktera vznikla ptiblizné pred v Japonsku, ale také ve svété.
26 000 lety v zalivu Kagosima jako sop-

Sakuradzima ze zahrady Sengan’en

OSTROVY

s krasnou prirodou

6 Dzémonsugi (japonsky cedr)

JAKUSIMA (Kagosima)

BEAS
Ostrov JakuSima je vyjime¢ny svou roz-
manitou ptirodou, jiz vévodi japonské
cedry. V roce 1993 byl zapsan na Seznam
svétového dédictvi UNESCO. Diivodem
byla ostrovni flora, zahrnujici vice nez
1900 druhti a poddruht rostlin vcetné
dlouhovékych japonskych cedrid sugi,
znamych jako Jakusugi. Nékteré z nich
jsou vice nez 1000 let staré a ten nejvét-
§i, nazyvany DZomonsugi, je stary 2100
(na zakladé vzorku sedimentu) az 7200

let (podle velikosti).

@ AMAMI OSIMA (Kago$ima)
BEKRES

Amami O3ima je nejvétsi z celkem osmi

obydlenych ostrovu, které tvori souost-

rovi Amami. Primérna celoro¢ni teplo-

ta na ostrové je pfijemnych 21 stupnii

a i uprostted zimy tu stale néco kvete
- v lednu jsou naptiklad v plném kvétu
sakury. Amami O$ima ma typickou at-
mosféru jiznich ostrovi; v subtropickych
porostech a mangrovnikovych pralesich
zije mnoho vzacnych zvirat a rostlin.
Z mnoha dobrodruzstvi, ktera ostrov na-
bizi stoji za zminku celoro¢né provozo-
vatelné potapéni mezi koradlovymi uUtesy
¢i plavba na kajaku po moti.

Plaz na Amami O$ima

Podrobné informace k turistice na Kjasu v angli¢tiné jsou k dispozici na: http://wwwvisitkyushu.org/

Fotografie oznacené , % jsou z fotogalerie Kyusyu Tabi Net.

Fotografie oznacené , % % % poskyt Pepa.



BEPPU (OITA)
Il

ni, jednoho z nejvétsich pozitka, které
Japonsko nabizi. Skupina lazni Beppu
v prefekture Oita se pysni japonskym
prvenstvim v poc¢tu horkych pramenti
a jejich vydatnosti, ktera je dokonce dru-
ha nejvétsi na svété. Jde o velice starou
a slavnou lazeniskou oblast a jedno z ter-
malné nejaktivnéjsich mist svéta. Zdej-
i lazné jsou bohaté na mineraly, maji
rizné barvy a velice ptiznivé plisobi na
télo i dusi a zejména na pokozku. Okruh
osmi lazni, tzv. hattéju, z nichz kazdé
maji jiné minerdlni sloZeni a celkem se
skladaji z 2580 prament (10 % vsech
prament v Japonsku), nabizi celkem 88
lazenskych zatizeni rtizné velikosti i at-
mosféry - od velkych zotavoven pres sta-
ré lazné v odlehlych horskych oblastech
a venkovni koupele (rotenburo) s pie-
krasnymi vyhledy do prirody az po pisec-
né 1lazné na pobrezi mote.

Beppu umi dzigoku

JUFUIN (OITA)

=Ll
Jufuin na upati hory Jufu je dalsi lazen-
skou oblasti prefektury Oita. Ve vydat-
nosti jsou v Japonsku na tfetim misté po
laznich Kusacu a Beppu a v celkovém po-
¢tu pramend druhé. Mistni termalni pra-
meny maji 1é¢ivé ucinky na fezné rany,
popéleniny, chronické kozni nebo zaZiva-
ci potize, jsou pitné a znamé tim, ze zba-
vuji stresu a napomahaiji fyzické relaxaci.
Odedavna se zde horkd mineralni voda
pouzivala také na vafeni a prani pradla.
Prisnd pravidla neumoziuji stavét zde
mnohapatrové lazeiiské hotely ani napti-
klad no¢ni podniky, a tak si Jufuin pone-

Pisecné lazné v Ibusuki

chava svébytnou klidnou venkovskou at-
mosféru. Vétsina zarizeni ma k dispozici
jak vnitfni, tak venkovni lazné.

Jufuin

Kurokawa

b 4

U

@ KUROKAWA (KUMAMOTO)
£

Kouzlo 1dzni Kurokawa v horach na se-
ver od ¢inné sopky Aso spociva v histo-
rické scenerii tradi¢nich hoteld podél
feky Cikugo a predevsim v jejich roman-
tickych venkovnich laznich rotenburo.
Kdo si koupi specidlni kupén, mize vy-
zkouset hned tfi z nich, aniz by se v ho-
telich ubytoval. Voda ze zdejsich sirnych
prament je v kazdém z 28 zatizeni tro-
chu jina. Lazné Kurokawa se tési oblibé
zejména u Zen.

@ IBUSUKI (KAGOSIMA)

BB

pické pise¢né lazné, které se tu vyuzivaji
uz od druhé poloviny 17. stoleti. Na ve-
fejné pristupné plazi Surigahama mohou
navstévnici relaxovat obleceni jen v bavl-
néném kimonu (jukata) a zahrabani do
pisku prohtatého horkymi prameny tak,
ze z néj vychazi para. Z pise¢nych lazni
Jamagawa zase mohou pozorovat kras-
nou sopku Kaimondake, piezdivanou
ySacuma Fudzi“ Za ucelem zvyseni bla-
hodarnych Gc¢inki se pisek z téla doporu-
Cuje smyvat v klasické 1azni. Teplo z hor-
kych pramenti v kombinaci s tithou pisku
pomdha vypotit z téla toxiny. Pisecné
lazné v Ibusuki dale ptisobi pfiznivé na
revma, bolesti v k¥izi, bolesti kloubt,
cukrovku, ekzém, chudokrevnost, ptecit-
livélost na chlad a mnohé dalsi neduhy.

1

o\ \\}

Fotografie oznacené , % jsou z fotogalerie Kyusyu Tabi Net. Fotografie oznacené , %% poskytla Hana Dusakova.




@ UNZEN (NAGASAKI)

=S (IY

Lazenska oblast Unzen se nachazi v cen-
tralni ¢4sti poloostrova Simabara pobliz
sopky Unzen a je soucasti Narodniho
parku Unzen-Amakusa. Kvalita vody,
krasna ptiroda a poklidné lazenské pro-
stfedi tvori z Unzen jedny z nejlepsich

velmi horka voda, ktera muze byt v riiz-
nych mistech zakalena, krémova nebo
doseda zabarvena, plisobi mimo jiné na
revma a kozni choroby. Velkou pozor-
nost turistll ptitahuje tzv. Unzen dZigoku
neboli ,peklo Unzenu“ misto, kde ze
zeme srsi sloupce horké pary, prysti hor-
ka voda a vsude je silné citit sira.

Unzen dzigoku

lazeniskych oblasti v Japonsku. Pomérné

PORCELAN ARITAA IMARI

BHE - FHEE
Porceldn vyrabény ve mésté Arita v prefekture Saga se soubor-
né nazyva Aritajaki. Prvni porcelan v Japonsku zde v 17. stoleti
vyrobil a tradici porcelanu zalozil korejsky hrn¢it Sanpei, které-
ho do Arity v roce 1592 ptivedl knize Naosige NabeSima. Proto-
Ze se pak porcelanové zbozi z Arity vyvazelo pres pristav Imari,
vzil se pro mistni porcelan také nazev Imarijaki. Ve druhé po-
loviné 19. stoleti sklizel porcelan z Arity velky uspéch na v té
dobé oblibenych svétovych vystavach zejména v Evropé, kde

a motivem hortensii. Porcelan,
malba kobaltem pod polevou.
Japonsko, Arita, 1680 — 1690

Velka dekorativni vdza s moti-
vem bazantd v chryzantémovém
a bambusovém housti. Porcelan,
malba emaily a zlatem na polevé.
Japonsko, Arita, 1850 - 1880

Hluboka velkd misa s motivem
skalek s chryzantémami. Porce-
lan, malba kobaltem pod pole-
vou, emaily a zlatem na polevé.
Japonsko, Arita, 1690 - 1720

jednotlivé dilny z Arity ziskaly radu nejvyssich ocenéni - na-
priklad vaza firmy Fukagawa byla v roce 1900 ocenéna zlatou
medaili na Mezinarodni vystavé v Patizi. Japonsky porcelan se
tak proslavil po celé Evropé, kde také prispél k Siteni tehdejsi
mody Zaponismi.

Aritajaki se vyznacuje hladkym bilym povrchem a preciznimi
napadnymi motivy, kterym dominuji zejména barvy Cervena,
zlutd, zelena a modra. Ackoliv jde o porcelan tenky a lehky, ma

vysokou odolnost. Stéle se tési velké oblibé po celém svété.

Mélka misa s motivem krasavice
¢touci dopis na verandé. Porcelan,
malba kobaltem pod polevou.
Japonsko, Arita, 1800 - 1840

Sestiboka lahvice s motivem ptac-
ka nad skalkami s bambusy a ka-
méliemi. Porcelan, malba kobaltem
pod polevou, emaily a zlatem na
polevé. Japonsko, Arita, dilna rodu
Kakiemon, 1670 - 1690, mosazna
montaz Evropa, kolem 1800

Fotografie porcelant i jejich popisky poskytl PhDr. Filip Suchomel Ph.D.

Fotografie oznacené , % jsou z fotogalerie Kyusyu Tabi Net.

Fotografie oznacené , %% poskytla Hana Dusakova.



HAKATA RAMEN

BEI—Xv

Popularni nudlova polévka rdmen se vsu-
de v Japonsku ptipravuje trochu jinak. Va-
rianta z Hakaty (¢ast mésta Fukuoka) s ty-
pickym zakalenym vyvarem z vepfovych
kosti a tenkymi nudlemi se vak rozsitil
po celé zemi. Tvrdost hotovych nudli je
v Hakaté volitelna podle t¥istupiiové ska-
ly, ale i ty nejmék¢i jsou ,na skus”.

Hakata ramen

MIZUTAKI a MOCUNABE

KIRZE - HDH

Dalsi specialitou z Hakaty je mizutaki,
které patfi do velké kategorie nabe, jidel
vafenych v jednom hrnci. Na vétsi kusy
nakrajené maso, zelenina a napftiklad
houby uvatené ve vodé se namaci v citru-
sovém octu se sojovou omackou, v tzv.
ponzu. Do zbylého vyvaru se nakonec pfi-
dava ryze nebo nudle, vznika dalsi pokrm.

Mocunabe

Mocunabe se pripravuje podobné jako
mizutaki, ale hlavni ingredienci jsou kro-
mé zeleniny veptové ¢i hovezi vnitinosti.
Do vody se pfidava sojova omacka, pasta
miso ze sojovych bobli nebo ocet ponzu,
nékdy také ¢ili papricky a cesnek. Ve zbyt-
ku vyvaru se vétsinou na zavér vaii nudle.

TORAFUGU

E55LS

Torafugu je druh ryby fugu, kterou musi
kuchat se zvlastni licenci porcovat tak,
aby opatrné odstranil jeji smrtelné jedo-
vaté Casti. V sadkach v Nagasaki se pés-
tuje nejvétsi mnozstvi torafugu v celém
Japonsku. Jde o velice luxusni bélomasou
rybu vytfibené chuti. Nejcastéji se poda-
va syrova (sasimi), nakrajend specidlnim
nozem na tak tenké platky, ze jsou az
prisvitné a aranzuje se na kulaty talit do
tvaruy, ktery pripomina kvét.

Sasimi z fugu

MIJAZAKIGJU, SAGAGJU

a KAGOSIMA KUROBUTA

BlE4 - EBYF - BESRK
Prefektury Mijazaki a Saga patfi
k nejlep$im producentim nesmirné
mékkého a lahodného japonského ho-
véziho masa, tzv. wagju, které se tési
zna¢né popularité i mimo Japonsko.
Uz od narozeni jsou telata zahrnova-
na péci. Vyrlstaji na cerstvém vzdu-
chu v krasné ptirodé, piji ¢istou vodu
a velka pozornost se vénuje kvalité
jejich krmiva. Milovnici masa by si ne-
méli nechat ujit prilezitost ochutnat
na Kjusua steaky, jakiniku (grilované
maso) Ci sukijaki (tenké platky masa
se vati spolu se zeleninou v polévce
ochucené sojovou omackou a cukrem
a k doplnéni chuti se hotova sousta
namaci v syrovém vejci).

Mijazakigja
Kagosima kurobuta, neboli ¢erny vept
z KagoSimy je dal$i z mnoha mistnich
znacek. Asi ptred 400 lety na podnét
rodu Simazu z kniZectvi Sacuma za-
¢al v dne$ni Kago$imé chov prasat,
ktera byla pozdé&ji na zacatku obdobi
Meidzi (ve 2. pol. 19. stoleti) zktize-
na s ¢ernymi vepti plemene Bergshire
dovezenymi z Anglie. Slechténim
vznikl druh, ktery se vyznacuje velice
chutnym, mékkym a jakoby nasladlym

Fotografie oznacené , % jsou z fotogalerie Kyusyu Tabi Net.




Kagosima kurobuta

masem, jehoz chut jisté ovliviiuje i to,
Ze se prasata krmi kromé jiného také
sladkymi bramborami sacumaimo.
Typickym jidlem z mistniho vynika-
jictho veptového i hovéziho masa je
Sabusabu. Tenké platky masa se vari
spolu se zeleninou, t6fu apod. v hrn-
ci pfimo na stole a jednotliva sousta
se pred konzumaci namaci do omacky
s prichuti sezamu nebo ponzu.

NAGASAKI CANPON a SARA UDON
RIBE v IFA - IS EA

Canpon je jidlo inspirované ¢&inskou
kuchyni. Vzniklo v Nagasaki v obdobi
Meidzi, udajné specialné pro ¢inské
studenty, kterych tehdy v Japonsku
pobyvalo mnoho. Sklada se z vice nez
deseti hlavnich ingredienci, kterymi
jsou naprtiklad veptové maso, ryby,
motské plody a ruzné druhy zeleni-
ny. To vSe se smazi na sadle a spolu
s nudlemi poté dale vari ve vyvaru
z kosti.

Nagasaki ¢anpon
Sara udon je dalsi mistni specialita z Na-
gasaki. Slozenim se podobd na canpon,
ale neobsahuje vyvar a podava se na mél-
kém talifi. Dochucuje se Worcestrovou
omackou.

Sara udon

SEKISABA a SEKIADZI

B - Ea U

V priiplavu Héjo mezi prefekturou Oita
a ostrovem Sikoku, se lovi dva slavné
druhy ryb: makrela (saba) a kranas ja-
ponsky (adzi). Podle piistavu Sagaseki se
tyto jinak vSeobecné rozsirené ryby odli-
Suji od téch z ostatnich lokalit tim, Ze se
k nazvu pfipojuje ¢ast nazvu pristavu Sa-
gaseki. Diky pomérné stélé teploté vody
a mnozstvi kvalitniho planktonu ryby
vynikaji vysokym podilem tuku, skvé-
lou chuti a Cerstvosti. Lovi se tradi¢nim
zpusobem na udici, jejich velikost a vaha
se urcuji pouhym okem a za tucelem za-
chovani kvality se pouziva tzv. ikedzime,
metoda, pti které se ryba paralyzuje a vy-
krvi. Nejlepsi zptisob konzumace je za sy-
rova (sasimi).

Sekiadzi
MENTAIKO
FAXF
Zadny Japonec, ktery cestuje do Hakaty,
zpravidla nezapomene ptivézt svym zna-
mym jako darek karasi mentaiko. Jedna
se o jikry tresky pestré ochucené palivou
paprikou, které jsou oblibenym dopli-
kem k ryzi. Recept v roce 1949 vymyslel
majitel prodejny trescich jiker ToSio Ka-
wahara. Trvalo mu pfiblizné 10 let nez se
mu podarilo docilit Zadouci chuti. Jikry
se nejprve naloZi do soli, poté do speci-

% 3
Mentaiko

alnfho ochucovadla a na zavér se dochuti
palivou paprikou. Sviij presny recept si
vsak kazdy z dnes uz mnoha tamnich vy-

robcu strezi jako tajemstvi.

KOKUTO

B

Na souostrovi Amami a na ostrové Tane-
gasima, které jsou soucasti prefektury
Kagosima, se od 17. stoleti péstuje cuk-
rova tftina. Jeji $tava se pouziva k vyrobé
titinového cukru (kokuté), ktery je sou-
¢asti mnoha druht japonského cukrovi,
pridava se do jidel a vyrabi se z néj také
pélenka ¢i ocet.

Vlyroba kokutd

SACUMA-AGE

EES T

Sacuma-age je specialita z prefektury
Kagosima. Jsou to kolac¢ky ze smési dr-
ceného rybiho masa (surimi), soli, vejce,
palenky a rtizné zeleniny smazené v tep-
kovém oleji.

Sacuma-age

KEIHAN

Na Amami O8ima, nejvétsim ostrové ze
souostrovi Amami, se timto jidlem ucti-
vala vzacna navstéva. Je to vlastné miska
ryZe na kterou se kladou rtizné surovi-
ny nakrajené na tenké nudli¢ky: kureci
maso, vaje¢nd omeleta, houby Siitake, na-
kladany zazvor, fasy nori apod. a cely po-
krm se na zavér prelije kufecim vyvarem.

«

Fotografie oznacené , % “ jsou z fotogalerie Kyusyu Tabi Net.

Fotografie oznacené , %% poskytla Hana Dusékova.
Fotografie oznacené , %% % poskytl Pepa.




Keihan

SACUMAIMO

TYNAE

Sladké brambory, naprosto neodmysli-
telnd surovina v japonské kuchyni, pti-
8ly do Japonska v 17. stoleti z Ciny pres
Rjukju a knizectvi Sacuma na Kjusu, kde
dostaly sviij nazev. Obsahuji mnoho $kro-
bu a cukru a maji opravdu velice Siroké
vyuziti; pecou se, smazi, vati, vyrabi se
z nich rdzné cukrovinky, krekry, slou-
Zi jako krmivo a vyrdbi se z nich pélen-
ka. Zndmé jsou naprtiklad sladké plnéné
knedli¢ky ikinari dango z prefektury
Kumamoto, které se plni platkem slad-
ké brambory se sladkou pastou z fazoli
azuki.

Kol4¢ kincuba ze sacumaimo

KASUTERA

NATZ

Na prvni pohled vypada kasutera jako
zakusek z obycejného piskotového tésta.
Je to piskot, ale tak dokonale nadychany,
presto vlacny a s tak dokonale pravidel-
nou strukturou mozna neochutnate jin-

Kasutera

de nez v Japonsku. Recept ptivezli kon-
cem 16. stoleti Portugalci do Nagasaki,
kde se jeho vyroba rozvinula. Nézev je
pravdépodobné odvozen od portugal-
ského spojeni pdo de Castela, peliva ze
Spanélské Kastilie. V soucasné dobé se
pecou rtizné varianty zakladniho receptu
- naptiklad se pridava macca (prasek ze
zeleného ¢aje), med nebo ¢okolada.

KARUKAN

VAN

Karukan je tradi¢ni nadychané cukrovi
z tésta z ryzové mouky, lepkavého japon-
ského jamu jamaimo, cukru a vody, které
se vari v pare. Pochazi z prefektury Ka-
goSima.

Karukan

AMAKUSA SUSI

REFHH

Susi je k dostani vSude v Japonsku, ale
vzdy chutna nejlépe tam, kde jsou k dis-
pozici Cerstvé ryby. Ostrovy Amakusa
v prefekture Kumamoto obklopuje tro-
ji mofte: Jacusiro, Ariake a Vychodoc¢in-
ské mote s mnozstvim vynikajicich ryb
a moftskych plodii.

PALENKY SOCU

BEEY

Na jihu poloostrova Sacuma se uz v 16.
stoleti vyrabéla ryzova palenka, ale poz-
déji zde prevladla palenka ze sladkych
brambor, kterym se dobte datilo na ro-
viné Sirasu vzniklé z popela sopky Sa-
kuradzima. Chut bramborové palenky se
lisi podle pouzitého druhu sladké bram-
bory, vody a dalsich faktorti. Zndma je
také obilna palenka z ostrova Iki z ryZo-

SO¢u

vého sladu a z jeCmene a existuje vice
nez sto druht palenky z cukrové titiny,
ktera se vyrabi vyhradné na souostrovi
Amami varenim Stavy z cukrové titiny,
ryze a vody. M4 nasladlou vini a jemnou,
prekvapivé viibec ne sladkou chut. Palen-
ky se na Kjusu délaji dokonce i ze seza-
mu nebo z pohanky.

ZELENY CAJ Z OBLASTI URESINO,
JAME A CIRAN

wER (EEH - A\ - AE)

Vice nez 30 % z celkové japonské pro-
dukce zeleného ¢aje pochazi z poli na
Kjasy, které ma pro jeho péstovani pri-
znivé prirodni podminky. Péstuje se zde
mnoho riznych druhti vysoce kvalitniho
Caje a stéle se, zejména v oblasti Uresino
(pref. Saga), udrZuje tradice zpracova-
ni zahffvanim ve specialnich kovovych
misach (tzv. metoda kamairi), kterad
pochazi z Ciny. Cajové listky z Uresina
(uresinoca) jsou typické svym zakulace-
nym tvarem. Rik se, Ze kdyz v roce 1191
mnich Eisai ptinesl ze studijni cesty do
Ciny semena cajovniku, zasel je mimo
jiné na hore Sefuri na pomezi dnesnich
prefektur Saga a Fukuoka. Caj z Jame
(jameca) v prefektutre Fukuoka se vyzna-
Cuje bohatou vini a intenzivni, ale pres-
to jemnou chuti. Zejména druh gjokuro,
ktery se péstuje v chladnéjsich vyse po-
lozenych ¢astech oblasti Jame patf{ mezi
tfi svého druhu nejproslulejsi caje v Ja-
ponsku. Vynikajici povésti se tési senca
z oblasti Ciran v prefektufe Kagosima,
kde je hlina diky popelu ze sopky Saku-
radzima pro péstovani ¢aje zvlasté vhod-
na.

Osvézujici ¢ajovy napoj

Fotografie oznacené , % “ jsou z fotogalerie Kyusyu Tabi Net. Fotografie oznacené , %% poskytla Hana Dusakova. Fotografie oznacené , % % % poskytl Pepa.
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Nejkrasnéjsi odstiny modré barvy,
atesy a ostrivky, teplo, ryby - to
vSe charakterizuje more na Kjasu
a skyta bezpocet moZnosti uzit si
je opravdu se v§im vSudy. Na Kjusu

L~r

se nachazi 27 plazi, které japonské

ministerstvo Zivotniho prostredi

vybralo mezi stovku nejlepsich v Ja-
ponsku podle kritérii jako kvalita

vody, krésa pfirody,. c1stota a pozi-_
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